
Dinsdag 8 oktober; Kaart/ spelmiddag 14:00 uur.
I.s.m. de KBO en dagbesteding, iedereen is welkom! Kosten €1.50 
voor koffie/ thee en een glaasje fris.

Vrijdag 4 oktober; Ett'n wat de pot schaft 18:00 uur.
Kosten €10,- (exclusief consumpties). Reserveren via het inschrijfformulier in de BMV, bij Jacqueline
06-21425196 of bij de zorgcoördinator 06-10017570 VOL=VOL.

i-j bunt welkom!
INLOOP VOORZIENING

De BMV - Mariënvelde

                      Contactpersonen
Renske Klein Gunnewiek       Ellen Hulshof
      Ineke Leemreize         Inge Klein Goldewijk

Voor overige vragen kunt u terecht
bij onze zorgcoördinator:

06-10017570

Medisch pedicure Irma op afspraak.
Tel: 06-51608153
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Dinsdag 1 oktober; Eerste workshop 'Keramiek klaprozen maken' (groep 1) 19:00-±21:30 uur. 
In 2 avonden (1 oktober en 29 oktober) maak je 3 klaprozen. Deze workshop wordt gegeven door
Esther Krabbenborg. Opgeven tot 24 september bij Esther Krabbenborg. Tel: 06-12490676 Kosten
€57,50 Maximaal 12 personen kunnen deelnemen. In de bijgevoegde flyer vindt u meer informatie.

Woensdag 2 oktober; Shop voor nop 19:00-20:30 uur.
Voor info zie woensdag 4 september.

Maandag 7 oktober; Vision board maken 19:30-21:30 uur.
Een vision board kan je helpen jouw verlangens te realiseren. Door wensen, dromen en doelen op te
plakken, haal je ze als het ware naar de realiteit. Zelf meenemen: 1 (recente) foto van jezelf, 3
tijdschriften naar keuze (gaat in geknipt worden), schaar, lijm en evt. foto's, stickers, veertjes, muntjes
of andere dingen die jij leuk vindt, alles mag! Opgeven tot 4 oktober bij Suzan Heutinck 06-23439087 of
Femke Dijkman 06-30490200 Kosten €10,- Inclusief 2x koffie/ thee. 

Woensdag 9 oktober; Film Mariënvelde kijken 20:00 uur.
Gezellig samen met andere inwoners de oude film over Mariënvelde 
kijken? Kom dan naar de BMV. Consumpties zijn voor eigen rekening.

Iedere dinsdagochtend van
10:00-11:00 uur koffie-uurtje 
(1, 8, 15, 22 en 29 oktober).
U betaalt alleen de koffie of thee
€1,- per kopje.

Vervolg oktober zie andere zijde.

Vrijdag 4 oktober; Speciaalbierproeverij met hapjes 20:30 uur.
Deze avond staat in het teken van speciaalbier. Er wordt een mooie opbouw gemaakt van lichte, frisse
bieren naar donkere zwaardere bieren. Natuurlijk met informatie over de bierbrouwerijen, bierstijlen en
passende hapjes! Opgeven tot 27 september bij Carlijn tel: 06-44125726 (het liefst appen). Kosten
€20,- inclusief hapjes. Er kunnen maximaal 20 personen deelnemen.
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Donderdag 3 oktober; Themabijeenkomst 19:00 uur inloop, 19:30 uur start.
Themabijeenkomst ''zorgen over, of zorgen voor de toekomst?'' Onder genot van 
koffie/thee en vers gebakken lekkernij. Verdere info zie flyer.



i-j bunt welkom!
INLOOP VOORZIENING

De BMV - Mariënvelde

                      Contactpersonen
Renske Klein Gunnewiek       Ellen Hulshof
      Ineke Leemreize         Inge Klein Goldewijk

Voor overige vragen kunt u terecht
bij onze zorgcoördinator:

06-10017570

Medisch pedicure Irma op afspraak.
Tel: 06-51608153
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Zaterdag 26 oktober; Repair café 10:00 uur.
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Donderdag 31 oktober; Kaart/ spelmiddag 14:00 uur.
I.s.m. de KBO en dagbesteding, iedereen is welkom! Kosten €1.50 voor koffie/ thee en een glaasje fris31
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Iedere dinsdagochtend van
10:00-11:00 uur koffie-uurtje 
(1, 8, 15, 22 en 29 oktober).
U betaalt alleen de koffie of thee
€1,- per kopje.

Vrijdag 18 oktober; Kaarten BMV 19:30 uur.

Dinsdag 22 oktober; Film Mariënvelde kijken tijdens het koffie-uurtje 10:00 uur.
Gezellig samen met andere inwoners de oude film over Mariënvelde kijken? Kom dan naar de BMV. U
betaalt alleen de koffie of thee €1,- per kopje.

Vrijdag 25 oktober; Klaverjassen 20:00 uur.
Komt u ook gezellig klaverjassen? U hoeft geen maat mee te nemen. Kosten €5,-. De consumpties zijn
voor eigen rekening. Aan- en afmelden mag bij Udo Bluiminck. Tel: 06-52156602

Zaterdag 26 oktober; Kabouterroute/ herfstwandeling start tussen 18:00-18:30 uur.  
Verlichte kabouterroute/ herfstwandeling. Neem je lampion mee en kom genieten van een verlichte
kabouterroute in herfstsfeer. Kosten €3,-

Dinsdag 29 oktober; Tweede workshop 'Keramiek klaprozen maken' (groep 1) 19:00-±21:30 uur. 

Zaterdag 26 oktober; Lampion knutselen voor kinderen 10:00-11:00 uur.  
Neem een lege petfles mee en kom je eigen lampion knutselen. Heb je hulp 
nodig bij het knutselen, neem dan een volwassene mee. Kosten voor het 
knutselen en het deelnemen aan de wandeling 's avonds €3,- Inclusief drinken met iets lekkers. 

Dinsdag 15 oktober; Eerste workshop 'Keramiek klaprozen maken' (groep 2) 19:00-±21:30 uur. 
In 2 avonden (15 oktober en 12 november) maak je 3 klaprozen. Deze workshop wordt gegeven door
Esther Krabbenborg. Opgeven tot 8 oktober bij Esther Krabbenborg. Tel: 06-12490676 Kosten €57,50
Maximaal 10 personen kunnen deelnemen. In de bijgevoegde flyer vindt u meer informatie.




