
i-j bunt welkom!
INLOOP VOORZIENING

De BMV - Mariënvelde

                      Contactpersonen
Renske Klein Gunnewiek       Ellen Hulshof
      Ineke Leemreize         Inge Klein Goldewijk

Voor overige vragen kunt u terecht
bij onze zorgcoördinator:

06-10017570

Pedicure Irma op afspraak.
Tel: 06-51608153

JUNI 2023

Dinsdag 13 juni; Kaart/ spelmiddag van de KBO 14:00 uur.
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Vrijdag 2 juni; Ett'n wat de pot schaft 18:00 uur.
Kosten €10,- (exclusief consumpties). Reserveren via het inschrijfformulier in 
de BMV, bij Jacqueline 06-21425196 of bij de zorgcoördinator 
06-10017570 VOL=VOL.

Iedere dinsdagochtend van
10:00-11:00 uur koffie-uurtje 
(6, 13, 20 en 27 juni) 
U betaalt alleen de koffie of thee
€1,- per kopje.
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Donderdag 1 juni; Workshop BLÉZI MAKE-UP 14:00 uur. 
Ja, ook dit jaar ga ik workshops make-up in de BMV geven. Nu overdag speciaal voor 50/60 plussers.
Bij veel animo een extra datum op 8 juni. In een workshop leer je in simpele stappen hoe je een frisse
uitstraling en meer lifting in je gezicht creëert. Kosten €15,- inclusief koffie of thee. Opgeven tot 28 mei
bij Elise Roelofsen. Tel: 06-12967527

Woensdag 7 juni; Workshop kaarsen maken 19:00 uur.
Voor meer informatie zie flyer. Opgeven tot 31 mei bij Peter Havaneck. Tel: 06-26899320
Kosten €25,-. 

Donderdag 8 juni; Workshop kaarsen maken 09:30 uur.
Voor meer informatie zie flyer. Opgeven tot 1 juni bij 
Peter Havaneck. Tel: 06-26899320
Kosten €25,-. 

Woensdag 7 juni; Eerste workshop ‘Schrijf glans aan je barst’ 19:30-21:30 uur.
Tijdens ‘Schrijf glans aan je barst’ leer je in vier lessen (7, 14, 21 en 28 juni) met intuïtieve en gerichte
schrijfoefeningen op een andere manier naar je eigen imperfecties kijken. Je hoeft niet te kunnen
schrijven. De lessen zijn inclusief het boek ‘Verzinhoofd’ en enkele gedichtenkaarten. De docent is
Barbara Pavinati. Kijk voor meer informatie op haar website www.rabarbara.nl Opgeven tot 4 juni bij
Renske Klein Gunnewiek. Tel: 06-28548357 Kosten €15,- per les (totaal 4 lessen). Minimaal 2
personen, maximaal 6 personen.

Woensdag 14 juni; Tweede workshop ‘Schrijf glans aan je barst’ 19:30-21:30 uur.
Voor informatie zie woensdag 7 juni.

Dinsdag 6 juni; Schilderen 14:00-16:00 uur.
Iedere 14 dagen op dinsdag. Schilderen onder begeleiding van kunstenares 
Sigrid Verbruggen. Kosten €5,- inclusief koffie/thee en materiaal.

Vervolg juni zie andere zijde.
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Iedere dinsdagochtend van
10:00-11:00 uur koffie-uurtje 
(6, 13, 20 en 27 juni) 
U betaalt alleen de koffie of thee
€1,- per kopje.
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Zaterdag 24 juni; Repair café 10:00 uur.

Donderdag 29 juni; Kaart/ spelmiddag van de KBO 14:00 uur.

Woensdag 21 juni; Derde workshop ‘Schrijf glans aan je barst’ 19:30-21:30 uur.
Voor informatie zie woensdag 7 juni.

Woensdag 28 juni; Vierde workshop ‘Schrijf glans aan je barst’ 19:30-21:30 uur.
Voor informatie zie woensdag 7 juni.

Vrijdag 16 juni; Pubquiz 20:00 uur.
Georganiseerd door de Crowdfunding. Je kunt deelnemen met een team van maximaal 6 personen.
Opgeven tot 9 juni bij Daan Hulshof. Tel: 06-36361465 Kosten €5,- per persoon. De consumpties zijn
voor eigen rekening. Maximaal 40 teams, VOL IS VOL!

Dinsdag 20 juni; Schilderen 14:00-16:00 uur.
Iedere 14 dagen op dinsdag. Schilderen onder begeleiding van 
kunstenares Sigrid Verbruggen. Kosten €5,- inclusief 
koffie/thee en materiaal.

Createlier @ BMV
Elke woensdag van 19:00 tot 21:00/21:30 uur.

Gezellig samen creatief bezig zijn met handwerken of kaartjes maken.
Mensen brengen hun eigen handwerken mee.

Je kunt ook komen als je wilt leren breien of haken. Wij helpen je graag!




